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Zoznam dielov a potrebné nástroje 
2x Vertikálne stĺpiky, 6x horizontálne ramená (2 na každú úroveň, celkom 3 výškové úrovne),  
6x krátke skrutky (pre pripojenie stĺpikov a ramien, 4x dlhé skrutky (pre upevnenie stĺpikov na stenu), 
4x gumové dištančné podložky 
 
Potrebné nástroje 
Elektrická vŕtačka alebo príklepová vŕtačka, vŕtacie nadstavce vhodné pre materiál steny (betón, drevo 
a pod.), skrutkovač alebo zodpovedajúci skrutkovací nadstavec, vodováha, zvinovací meter, ceruzka, 
rukavice a ochranné okuliare (odporúča sa) 
 

Montážny návod 
Krok 1: Predskrutkujte krátke skrutky do zvislého stĺpika 
1. Rozhodnite sa pre požadovanú výšku pre každú úroveň police. 
2. Do vopred určených montážnych otvorov na vnútornej strane zvislého stĺpika predskrutkujte krátke 
skrutky. Neuťahujte ich úplne; zaskrutkujte ich do približne dvoch tretín ich dĺžky a nechajte časť závitu 
odkrytú. 
 
Krok 2: Inštalácia vodorovného ramena na zvislý stĺpik 
1. Montážnu drážku na konci vodorovného ramena zarovnajte krátkou skrutkou predinštalovanou  
na zvislom stĺpiku. 
2. Nasuňte rameno na skrutku zhora alebo z boku tak, aby sa drážka zachytila za hriadeľ skrutky. Pevne 
zatlačte rameno dole (alebo dovnútra), kým sa nedotkne hlavy skrutky. Táto skrutka má zásadný 
význam pre nosnosť a zabránenie skĺznutiu ramena. 
3. Teraz môžete túto krátku skrutku úplne utiahnuť a zaistiť tak rameno na mieste. 
 
Krok 3: Opakujte, kým nedokončíte montáž rámu 
1. Opakovaním krokov 1 a 2 spojte druhý zvislý stĺpik so zodpovedajúcimi vodorovnými ramenami. 
2. Nainštalujte všetkých 6 vodorovných ramien (2 na každej úrovni) na oba zvislé stĺpiky  
v zodpovedajúcej výške a zostavte kompletný voľne stojaci rám v tvare rebríka. 
 
Krok 4: Namontujte zostavený rám na stenu 
1. Umiestnite zostavený rám na požadované miesto na stene. Pomocou vodováhy zaistite, aby oba 
zvislé stĺpiky boli dokonale kolmé (vertikálne) a všetky ramená boli zhruba v rovine. 
2. Do horných montážnych otvorov stĺpikov umiestnite gumovú dištančnú podložku a vložte dlhú 
skrutku. 
3. Pomocou ceruzky cez tieto otvory označte miesta vŕtania na stene. 
4. Odložte rám stranou. Vyberte vhodný vŕtací nástavec pre materiál steny (betón, tehla, trám)  
a vyvŕtajte otvory v značkách. Pri pevných stenách vložte dodané plastové hmoždinky. 
5. Priložte späť rám, zarovnajte otvory a pomocou dlhých skrutiek pevne pripevnite hornú časť zvislých 
stĺpikov k stene. 
6. Dôrazne odporúčame: Opakujte proces upevnenia v jednom alebo dvoch ďalších bodoch pozdĺž 
strednej a spodnej časti každého stĺpika, aby bola zaistená absolútna bezpečnosť celej konštrukcie. 
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1. Zaskrutkujte krátku skrutku do zvislej tyče. 
2. Namontujte horizontálnu tyč na zvislú tyč tak, aby sa dotýkala skrutky. 
3. Pokračujte krokom 1 a krokom 2, kým nie sú všetky tyče namontované. 
4. Umiestnite gumovú dištančnú podložku za zvislú tyč. Vložte dlhú skrutku a pripevnite tyč k stene. 
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5. Použitie  

Naloženie na rám: Ideálne na skladovanie dreva, hliníkových profilov, PVC trubiek, rebríkov, skladacích 
stoličiek, vonkajšieho náradia atď. Najvhodnejšími sú dlhé predmety s jednotnou štruktúrou. 

Ako nakladať: Dole umiestnite ťažké a dlhé predmety, hore ľahké a kratšie. Uistite sa, že predmety sú 
umiestnené stabilne s ťažiskom blízko steny. 

 

6. Údržba 

Pravidelná kontrola: Odporúča sa kontrolovať tesnosť všetkých skrutiek každého štvrť roka, najmä 
krátko po počiatočnom použití a po uložení veľkých zaťažení. Skontrolujte ramená a stĺpiky, či sa 
neohýbajú alebo nedeformujú. 

Čistenie: Utrite suchou alebo vlhkou handričkou. Nepoužívajte silné kyslé alebo zásadité čistiace 
prostriedky, aby ste zabránili poškodeniu povrchovej vrstvy. 

 

��� Dôležité bezpečnostné varovanie a opatrenie ��� 

Pred inštaláciou a použitím si MUSÍTE prečítať nasledujúce bezpečnostné pravidlá a dodržiavať ich: 

Hmotnostný limit: Prísne dodržujte maximálnu nosnosť výrobku (obvykle uvedenú na obale alebo 
etikete výrobku). Preťažovanie je prísne zakázané. Ani jedno rameno, ani celá konštrukcia by nemali 
prekročiť menovitú hmotnosť. 

Požiadavky na stenu: Tento výrobok MUSÍ byť inštalovaný na pevný nosný múr, ako je betónový múr, 
masívny tehlový múr, alebo bezpečne ukotvený na nosné trámy (drevená konštrukcia). Samotná 
montáž na nenosné povrchy ako sadrokartón alebo duté tehly je zakázaná a nebezpečná. Kontrola 
inštalácie: Po inštalácii a pri pravidelnom následnom používaní kontrolujte, či sú všetky skrutky tesné  
a konštrukcia stabilné, bez známok deformácie alebo uvoľnenia. 

Správne naloženie: Umiestnite najťažšie predmety na spodnú úroveň. Zaistite rovnomerné rozloženie 
váhy a vyhnite sa koncentrácii váhy na vonkajšom okraji ramien. 

Zakázané použitie: NELEZTE na stojan ani ho nepoužívajte ako rebrík. Stojan nepoužívajte na iné účely 
ako na zavesenie uložených predmetov. 


