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< Nižšie uvedené obrázky sú iba orientačné, skontrolujte skutočný výrobok. >

Pred použitím si prosím pozorne prečítajte tento návod na použitie a riadne ho uschovajte.

Technické údaje

80 kg (s hákom, nosnosť háku 5 kg)

30 mm/s

1170 mm

720 mm
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910 mm-1440 mm

Max. nosnosť

Najnižšia výška

Max. rýchlosť

Najvyššia výška

Použiteľná veľkosť stola 

Počet dielov stĺpika

Rozsah pretiahnutia

2.5x2.5 4x4

Cx4 Fx10Ax1 Ex4Bx2 Dx4 Gx8 Hx1

Poznámka: Nižšie uvedené obrázky sú iba orientačné a môžu sa v niektorých prípadoch mierne líšiť od 
fyzického produktu. Pre presnosť skontrolujte samotný produkt. Ak chýbajú komponenty alebo sa 
vyskytnú problémy s inštaláciou, kontaktujte zákaznícky servis.

Zoznam produktov

Zoznam príslušenstva

Príprava pred montážou

Montáž vykonávajte na 
koberci alebo 

papierovom kartóne, aby 
sa zabránilo 

poškriabaniu.

alebo

Montáž v 2 ľuďoch. Odporúčame použiť vlastný 
elektrický skrutkovač alebo 

vŕtačku.

Zoznam dielov

Č. Diel Č. Diel

Držiak 2x

Krížový nosník 1x Prevodová tyč 
1x

Pravý stĺpik 1x

Ľavý stĺpik 1x

Motor 1x

Podstavec 2x

Káblová spona 4x

Háčik 2x

⑥

④

⑤

AC napájací
kábel 4x

⑥

④

⑤

Pokyny k montáži

Zdroj napájania

Výrobca: Shenzhen Green Power Electronic Technology Co., Ltd.

Model：GRP-30W290010-CE Priemerná aktívna účinnosť ≥ 86,85 %

Menovitý príkon: 100-240 VAC; 50/60Hz; 0,8 A Účinnosť pri nízkom zaťažení (10%)：83,36 %

Menovitý výkon: 29,0 VDC; 1,0 A; 29,0 W Spotreba energie bez zaťaženia: ≤ 0,10 W

Výrobok bol navrhnutý tak, aby spĺňal nariadenie Komisie, v spojení s požiadavkami na 
ekodizajn spotreby elektrickej energie elektrických a elektronických zariadení pre domácnosť.

Technické informácie o režime nízkej spotreby energie:

Režim Spotreba energie (W) Doba (minúty)

Podmienky 
rež. nízkej 
spotreby

≤ 0.5 W 1 min

492308, 492309
Inštalačná príručka

Dĺžka: 1 000– ⁠⁠⁠⁠⁠⁠1 600 mm

Šírka: 500–800 mm

Hrúbka: > 16 mm



x4Dx1A

4x4

x4Cx1A

4x4

KROK 1 Inštalácia nosníka

Postup montáže

KROK 2 Inštalácia držiaka

Počas inštalácie sa uistite, že tri
výstupky na motore sú v súlade s
otvormi na nosníku.
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x8Gx1A

4x4

x1x1A

4x4

x1A

2.5x2.5

H

KROK 3 Montáž podstavca

KROK 4 Inštalácia prevodovej tyče

Počas montáže je dôležité uprednostniť
inštaláciu diagonálnych skrutiek..

1 2

5 6

3 4

Uvoľnite Upravte

Povoľte

Utiahnite

Pri zasunutí prevodovej tyče do
pravého stĺpca venujte pozornosť uhlu
otáčania, nesmie presiahnuť 60°.

Pokiaľ hnaciu tyč nemožno vložiť 
do pravého stĺpce, uvoľnite 
skrutky na hnacej tyči.

Otáčajte pri 
vkladaní

≤200mm

≤200mm

KROK 5 Nastavte priečny nosník a prevodovú tyč

Vzdialenosť teleskopu priečneho nosníka je možné nastaviť 
podľa aktuálnej situácie použitia.

Vzdialenosť medzi oporným držiakom a 
okrajom dosky stola by nemala prekročiť 
200 mm.

Pri vlastných stolných doskách je dôležité zaistiť 
dostatočnú pevnosť. Referenčná hodnota je 70 kg, ale 
skutočná nosnosť sa môže líšiť v závislosti od 
konkrétneho materiálu dosky stola.



x10F

x1x1A

4x4

H

KROK 6 IInštalácia stolnej dosky

Postup inštalácie skrutiek je nasledujúci: Vlastnoručne pripravené

Dotiahnite maticu prevodovky
a skrutky priečneho nosníku

KROK 7

Utiahnite

Utiahnite
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x2

x4E

BKROK 8 Nainštalujte panel ovládania

Vlastnoručne pripravené

Vlastnoručne pripravené

KROK 9 Montáž háku

1

2

2

1

KROK 10 Pripojte káble

Pripojte napájací zdroj po 
dokončení kabelového připojení.

Pomocou spony na káble 
upevnite rôzne pripojovacie 
vodiče k stolnému počítaču
a udržujte káble organizované

Odlepte
Upevnite

Organizujte

KROK 11 Otočte stôl



Návod na použitie a nastavenie ovládacieho panelu

Obrazovka 
displeja Úprava 

svetla
Tri prednastavené
 výšky

Uložiť

Upomienka

Nastavte najpohodlnejšiu výšku pri sedení ako „1“ a najpohodlnejšiu výšku pri státí ako
„2“. Ďalšie prednastavené výšky je možné ľubovoľne nastaviť na iné výšky.

Odporúčanie

Uistite sa, že pri zdvíhaní stola nie sú žiadne prekážky, ktoré by bránili pohybu stola, 
a overte, či sú všetky káble dostatočne dlhé, aby sa stôl mohol voľne pohybovať hore 
a dole.

Poznámka

● Funkcia nastavenia výšky
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●  Funkcia pripomenutie sedavosti

● Úprava citlivosti na nárazy (voliteľné)

● Spracovanie chybových kódov

Riešenie problémov

Tento zoznam slúži na kontrolu a riešenie chýb. Kontaktujte prosím výrobcu, ak 
problém, ktorému čelíte, nie je na nižšie uvedenom zozname.

Tento symbol označuje, že výrobok nesmie byť likvidovaný spoločne s 
domovým odpadom. Aby sa zabránilo možnému poškodeniu 
životného prostredia alebo ľudského zdravia nekontrolovanou likvidáciou 
odpadu, zodpovedne výrobok recyklujte a podporte udržateľné opätovné 
využívanie materiálových zdrojov. Pre vrátenie použitého zariadenia 
využite systém spätného odberu a zberu alebo kontaktujte predajcu, u 
ktorého ste spotrebič zakúpili. Predajca môže výrobok prevziať a 
ekologicky bezpečne recyklovať. 

Varovanie

Likvidácia odpadu 

a. Stlačením klávesu „M“ uložte aktuálnu
výšku. Na displeji sa zobrazí „  “.

b. Stlačením klávesu „1“ alebo „2“ alebo „3“ uložte
výšku do zodpovedajúcej polohy 1 alebo 2 alebo
3. Na displeji sa zobrazí zodpovedajúca „  “
alebo „  “ alebo „  “.

a. Krátkym stlačením tlačidla „A“ aktivujete funkciu
automatického pripomenutia. Na displeji sa 
zobrazí„  “ alebo „  “. Dlhým stlačením tlačidla 
„A“ po dobu 3 sekúnd vypnete funkciu
automatického pripomenutia. Na displeji sa 
zobrazí „  “ alebo
„ “. 

b. 2 sekundy po aktivácii funkcie automatického
pripomenutia sa na obrazovke zobrazí čas
pripomenutia sedavosti „  “ (predvolená dĺžka
sedavého času je 45 minút). Stlačením tlačidla „  “
alebo „  “ upravíte dobu sedenia, potom stlačením
ľubovoľného klávesu uložíte alebo počkáte 5 sekúnd,
než sa systém automaticky uloží.

C. Po aktivácii funkcie automatického pripomenutia bude akákoľvek operácia resetovať
odpočítavanie. Keď sa na časovom displeji zobrazí „“, bzučiak zaznie „píp...píp...píp...“ po dobu 
10 sekúnd. Ak je klávesa stlačená počas 10 sekúnd, funkcia automatického pripomenutia sa 
presunie na ďalší odpočet nastavený užívateľom v kroku b. Ak nedôjde k stlačeniu klávesu do 10 
sekúnd, systém vydá ďalšiu upomienku po 5 minútach. Ak v tomto okamihu nestlačíte žiadny 
kláves, funkcia automatického pripomenutia bude deaktivovaná. 

a. Stlačte a podržte súčasne tlačidlá „  “ a „
“ po dobu 5 sekúnd pre prepnutie

citlivosti. Jedna operácia prepína jednu
úroveň, so 4 úrovňami:
„  “ značí, že funkcia prevencie zrážky je 

vypnutá; 
„ “ značí nízku citlivosť; 
„ 
„ 

“ značí strednú citlivosť; 
 “ značí vysokú citlivosť. 

a. Na displeji sa zobrazí „  “ alebo „  “. Dlhým stlačením tlačidla „▼“ sa 
výškovo nastaviteľný stôl posunie do najnižšej alebo najvyššej polohy a potom
sa odrazí späť, kým sa nezastaví. V tomto okamihu sa na displeji zobrazí
výška, ktorá ukazuje, že reset bol dokončený.

b. Ak sa na displeji zobrazí „E01“ alebo „E02“, nechajte stôl pred ďalším použitím
aspoň 18 minút odpočinúť.

c. Ak sa objavia ďalšie chybové kódy a stlačenie tlačidla „▼“ smerom dole nereaguje,
skontrolujte, či nie je prepojovací kábel poškodený a či je správne pripojený.
Odpojte napájanie aspoň na 10 sekúnd a potom ho znova pripojte. Na obrazovke sa 
zobrazí buď „  “ alebo „  “. Stlačte a podržte tlačidlo „▼“ smerom dole pre
resetovanie.

d. Ak ani po vykonaní vyššie uvedených krokov stôl nefunguje správne, obráťte sa na zákaznícky servis.

Problém 

Elektronické funkcie nemôžu správne 
fungovať 

Rýchlosť zdvíhania je pomalá

Pracovná plocha sa posúva dole

Zariadenie často prechádza do stavu resetu

Iba klesá, nestúpa, alebo iba stúpa, 
neklesá

Nedostatočná výška na stúpanie a 
klesanie

Spodok nestúpa 

Po prekročení požiadavkov pracovného 
cyklu  (Pracovný cyklus: 
Max 2 min ON/ 18 min OFF) 

Pri stlačení klávesy dole sa zariadenie 
zdvihne

Riešenie

Skontrolujte káblové pripojenie

Skontrolujte, či náklad neváži 
viac ako 80 kg 

Vykonanie operáciu resetu 

Vypnite na 18 minút a potom znovu 
pripojte napájanie 

Skontrolujte, či pod stolom nie sú nejaké 
prekážky alebo prevesené káble

1. Zdroj napájania: AC 100–240 V, frekvencia 50/60 Hz.
2. Prevádzkové prostredie: Vnútorné, 0–40 °C.
3. Pred čistením nezabudnite odpojiť napájací kábel. Na zotretie povrchového prachu použite mierne

vlhkú handričku a dbajte na to, aby voda nekvapkala do vnútorných súčastí alebo nepoškodila 
pripojovacie vodiče. Pravidelne kontrolujte, či nie sú skrutky uvoľnené a v prípade potreby ich 
dotiahnite. 

4. Elektrická skriňa obsahuje elektronické súčiastky, kovy, plasty, drôty atď. Zlikvidujte ju podľa
ekologických predpisov vašej krajiny, nie ako bežný domový odpad.

5. Pred použitím výrobku starostlivo skontrolujte a uistite sa, že bol správne zmontovaný.
Na montáž používajte iba príslušenstvo dodané výrobcom. Pri umiestňovaní výrobku ponechajte
dostatočnú bezpečnostnú vzdialenosť, aby sa zabránilo nebezpečenstvu privretiu.

6. Pred prvým použitím sa zoznámte so všetkými funkciami a nastavením programu výrobku.
7. Tento produkt nie je určený na hranie deťmi. Určité nepredvídateľné správanie môže vyplývať z

toho, že sa deti hrajú na výrobku, a výrobca nenesie zodpovednosť za prípadné vzniknuté
nehody.

8. Mierne zvuky z viacpásového alebo brzdového systému spôsobené konštrukciou neovplyvnia
použitie zariadenia.

9. Použitie korozívnych alebo abrazívnych materiálov na čistenie zariadenia je zakázané. Uistite sa,
že použité čistiace prostriedky nekontaminujú životné prostredie.

10. Zariadenie obsluhujte iba po pochopení príslušných nebezpečenstiev. Deti mladšie ako
14 rokov alebo osoby s telesným alebo zmyslovým postihnutím alebo mentálnym 
postihnutím by mali zariadenie používať pod riadnym dohľadom a vedením. Deti by 
nemali mať prístup k produktu bez dozoru. 

V prípade poškodenia napájacieho kábla ho musí vymeniť výrobca alebo príslušní odborníci, aby
nedošlo k zraneniu. 

13. Uistite sa, že vaše prevádzkové prostredie neobsahuje žiadne potenciálne riziká, ako je 
napríklad odložené náradie. S obalovými materiálmi vždy zaobchádzajte opatrne, aby ste 
sa vyhli rôznym potenciálnym nebezpečenstvám, ako je nebezpečenstvo udusenia,
ktorému sa vystavujú deti hrajúce sa s plastovými vreckami.

14. Pri premiestňovaní výrobku sa uistite, že na stole nie sú žiadne predmety, zásuvky a dvierka
sú bezpečne uzavreté, skrutky sú utiahnuté a zástrčka je odpojená. Sú potrebné aspoň 2 osoby 
na prenos. V prípade potreby si uschovajte originálny obal pre budúcu prepravu. 

15. Pri dlhodobom skladovaní odpojte napájací kábel a odpracte všetky voľné predmety.
Skladujte na chladnom a suchom mieste.

16. Tento výrobok obsahuje malé časti, ktoré môžu pri náhodnom požití predstavovať
nebezpečenstvo udusenia. Toto malé príslušenstvo uchovávajte mimo dosahu detí. 


