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DOMÁCI KOMPOSTÉR BOKASHI 18 l 
 

Návod na používanie 
 

Pomocou tohto malého a kompaktného systému môžete priamo vo Vašej kuchyni premeniť väčšinu 

potravinového odpadu (vrátane vareného jedla, mäsa, rýb a syrov) na kompost bohatý na živiny. 

Navyše bez zápachu a mušiek. Všetko vďaka tomuto domácemu kompostéru. Takto zrecyklovaný 

materiál môžete bezpečne zakopať vo Vašej záhrade alebo pridať do záhradného kompostéra. 
 

Čo je domáce kompostovanie Bokashi? 

Metóda Bokashi je to jedna z najúčinnejších metód recyklácie kuchynského organického odpadu. 
Vykonáva sa vo vzduchotesnej nádobe za použitia aktivátora kompostu. 

Bokashi je japonský termín, ktorý znamená „fermentovaná organická hmota“. Je to materiál, ktorý bol 
fermentovaný priateľskými baktériami. 

Bokashi zmes napomáha fermentácii organickej hmoty vo Vašom vnútornom kompostéri. Fermentačný 
proces neprodukuje nepríjemné pachy, takže kompostér môžete mať pod drezom alebo kdekoľvek v 
domácnosti. 

Predmety, ktoré môžu a nemôžu byť pridávané do domáceho kompostéra: 
 
 

ÁNO 

Odrezky a zvyšky jedla 

napr. ovocie/zelenina, mliečne výrobky, mäso, ryby 

 

Pripravené jedlá 

napr. pečené, vyprážané či varené jedlo, pečivo a 
koláče 

 

Ďalší organický materiál 

napr. kávová usadenina, čajové vrecká, papier 

NIE 

Fľaše/plechovky 

(plastové, sklenené, hliníkové atď.) 

 

 

Obaly 

(kov, fólie, sponky, plasty atď.) 

 

Súprava obsahuje: 
2 x domáci kompostér Bokashi 18 l s vekom a sitkom na dne 
2 x kohútik na vypustenie tekutého hnojiva 
1 x lopatka na hnojivo 

  1 x stierka na udusenie kompostu 
 
 
 

Príprava domáceho kompostéra Bokashi pred použitím 
1. Vložte kohútik do závitového otvoru a uistite sa, že je nasadená gumová podložka. Gumová 

podložka umožní utesnenie bez toho, aby bola príliš utiahnutá. Dávajte pozor, aby ste podložku 
príliš neutiahli a nestlačili. 
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2. Naplňte nádobu trochou vody, aby ste skontrolovali, že z tesnenia kohútika neuniká tekutina. 

Potom nádobu znova vyprázdnite. 
3. Uistite sa, že je sitko umiestnené na dne nádoby. 

 
Postup pri používaní domáceho kompostéra Bokashi 

1. Okamžite môžete začať pridávať varené či surové zvyšky jedla do kompostéra. 

2. Pri pridávaní potravinového odpadu pridajte aj kompostovaciu zmes Bokashi v spreji alebo v 

prášku. Ak ste pridali väčšie množstvo odpadu za jeden deň, pridajte aj viac Bokashi zmesi. Ak 

zistíte, že Váš systém začína časom zapáchať, mali by ste pridať viac Bokashi zmesi a uistite sa, 

že ste vypustili kvapalinu z kohútika. 

3. Zakaždým, keď pridáte odpad, budete musieť obsah udusiť pomocou dodanej stierky. Tá bude 

slúžiť na udusenie a vytlačenie vzduchu a kvapaliny z organickej hmoty. 

4. Vždy je dôležité mať veko zatvorené, keď sa kompostér neplní. Ide o anaeróbny kompostovací 

systém, takže čím menej vzduchu, tým lepšie. 

5. Môže trvať až týždeň, kým sa tekutina vo vnútri nahromadí. Pretože systém funguje najlepšie s 

malým alebo žiadnym hromadením kvapaliny v nádrži, je dôležité denne kontrolovať hladinu 

tekutiny v nádrži. Nerobte si starosti, pokiaľ nevyteká žiadna tekutina, pretože sa to z času na 

čas mení. Tiež majte na pamäti, že nádoba je vzduchotesná, takže kvapalina môže z kohútika 

vytekať iba vtedy, ak je veko otvorené, aby mohol dovnútra vniknúť vzduch. 

Extrahovaná tekutina obsahuje živiny z organických potravín, a preto je výživná vďaka prospešným 

mikróbom. Táto tekutina je tak ideálna na hnojenie Vašich rastlín a kríkov. 

Pre záhradné a izbové rastliny zrieďte 5-25 ml tekutiny v 5 litroch vody a aplikujte priamo do pôdy. Pri 

stromoch a kríkoch môžete rozriediť až 50 ml v 5 litroch vody a aplikovať priamo do pôdy. 

Nikdy neaplikujte priamo na listy. 

Ďalšou možnosťou je naliať koncentrovanú tekutinu z kompostéra priamo do Vašich kuchynských a 

kúpeľňových drezov, toaliet alebo septikov. Tekutina pomáha kontrolovať pachy a zabraňuje 

usadzovaniu rias. Tekuté hnojivo by malo byť spotrebované do jedného až dvoch dní po vypustení z 

kompostéra. 

6. Keď je kompostér plný, uložte ho mimo priameho slnečného svetla. Zatiaľ môžete začať pridávať 

odpad do druhého kompostéra. 

V ideálnom prípade by mal odpad zostať v kompostéri 2-3 týždne, pričom tekutina by sa mala 

každých pár dní vypustiť. 

7. Až budete pripravení obsah zlikvidovať, vykopte v záhradnom záhone malú dieru alebo priekopu 

(približne 10-15 cm hlbokú), rozprestrite obsah s hrúbkou 2-3 cm a zasypte zeminou. Materiál 

sa bude ďalej rozkladať (pri tom obohacuje pôdu). 

Vzhľadom na to, že materiál je spočiatku dosť kyslý, je najlepšie nezahrabávať v blízkosti rastlín alebo 

koreňov stromov. 

Pokiaľ máte vonkajší kompostér, môžete obsah vnútorného kompostéra pridať aj priamo do Vášho 

vonkajšieho kompostéra. Len je potrebné dbať na to, aby ste obsah dobre premiešali. 

 
Čistenie a údržba 

Po vyprázdnení kompostér opláchnite vodou (bez saponátov a mydiel) a nechajte dôkladne 

vyschnúť. Po vysušení je jednotka opäť pripravená na použitie. 


