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Návod na montáž a použitie zdviháka na bicykle  
 

101963-101970 
 

 
       101963                 101965                             101964                     101966   

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pre všetky verzie držiaka 101963-101966        
 
rám  1 ks 
zdvíhacia tyč  1 ks 
os  1 ks 
skrutka M6x30 2 ks 
zátka 35x20 4 ks 
zátka pr. 15mm 4 ks 
piest 1 ks 
reflexný prvok  2 ks 

 
Len pre otočný držiak 101964, 101966 

 
 
 
 
 
 

skrutka M8x55  2 ks 
podložka plastová  2 ks 
podložka 8,5  2 ks 
matica samoistiaca M8  2 ks 
držiak otočný  2 ks 

pevná konštrukcia otočná konštrukcia 
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Pre všetky verzie 
  
Skompletovanie zdvíhacej tyče a rámu: 
Do zdvíhacej tyče vložiť os, následne vložiť zdvíhaciu tyč do držiaka. Pomocou 2ks skrutiek 
M6x30 zoskrutkovať a dotiahnuť (použiť kľúč imbus č. 4). 
 
 

 
 
 
 
 
Následne dotiahnuť rozperku - už predmontovanými 2 skrutkami. Nacvaknúť plynový piest  
na guľové čapy. Na konce držiaka naklepnúť 4ks plastových zátok 35x20mm. Reflexné prvky 
nalepiť na zdvíhaciu tyč. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Pre otočnú verziu 
 
Zostava otočnej konzoly: 
Na skrutku nasadiť otočnú konzolu, následne medzi konzolu a rám vložiť plastovú 
podložku, priložiť k rámu z vonkajšej strany, nasadiť kovovú podložku a ľahko dotiahnuť 
samoistiacu maticou (použiť očkový alebo plochý kľúč č. 13.)  
Nedoťahovať silou, iba ľahko, aby sa otočný držiak mohol pohybovať. 
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Inštalácia na stenu: 
 
Minimálna výška stropu v mieste inštalácie 200 cm. 
 
Držiak položiť na podlahu, vložiť bicykel a zostavu oprieť o stenu. Odmerať spodné inštalačné  
otvory od steny (rozmer A), k tejto miere pripočítať cca 10 cm. Tieto rozmery preniesť  
na stenu, domerať horné inštalačné otvory a inštalovať držiak. Použiť dostatočne pevné 
hmoždinky, kotvy, alebo závitové tyče a chemickú kotvu podľa materiálu, na ktorý bude držiak 
inštalovaný. Po inštalácii je možné otvory so skrutkami zakryť priloženými kruhovými krytkami.   
Podľa potreby je možné závesný háčik na zdvíhacej tyči znížiť až o 20 cm uvoľnením 
zaisťovacieho krúžku a premiestnením háčika do inej pozície. 
 

    

 
                                     A + 10cm 

 
 
Pri zavesovaní dvoch a viacerých zdvihákov na elektrobicykle vedľa seba odporúčame 
umiestniť každý druhý zdvihák o približne 20 cm vyššie/nižšie ako susedný, aby sa riadidlá 
jednotlivých bicyklov vzájomne nedotýkali. Vzájomnú vzdialenosť si overte meraním podľa 
konkrétnej veľkosti bicyklov. Pre úsporu miesta a ľahšiu manipuláciu je možné zdviháky 
rozmiestniť vo výškovo striedavom vzore (tzv. „cik cak“). 
 


