23. Umiestnenie kotevného zariadenia alebo kotviaceho bodu pre systém ochrany proti padu a sposob vykonavania prace si
musi klast za ciel’ minimalizaciu samotného rizika padu, ako aj vysky pripadného padu. Kotevné zariadenie &i kotviaci bod je pqrtne[@
potrebné umiestnit nad poziciu uzivatel'a. Tvar a konstrukcia kotviaceho zariadenia ¢i kotviaceho bodu nesmie umoznit
samocinné odpojenie zariadenia. Minimalna staticka pevnost kotviaceho zariadenia ¢i kotviaceho bodu je 15 kN. Odporica
sa pouzit certifikovany, znaGeny konstrukény kotviaci bod vyhovujici norme EN 1SO 795.
24. Pred kazdym pouzitim systému ochrany proti padu musi byt povinne overeny potrebny vol'ny priestor pod
uzivatelom, aby v pripade padu nedoslo ku kolizii so zemou alebo inou prekazkou v drahe padu. Hodnotu
pozadovaného volného priestoru je potrebné prevziat z nadvodu pouzitého zariadenia.
25. Existuje mnoho rizikovych faktorov, ktoré mézu ovplyvnit funkénost vyrobku a vyzaduju dodrziavanie
zodr;]ovedajl]cich bezg)eénostnychhoglnatreni poéashpouiivania, najma: - . .
- prehnutie Ci ovinutie bezpe¢nostného lana cez ostré hrany,
- gkékol’vek chyby V)'Irobku',) napr. prerezanie, oder alebo ko);ézia, B EZ P E c N OSTN E LA N O S KA RA B I N O U
- vystavenie nepriaznivym vplyvom prostredia,
- kyvadlovy efekt pri pade,
- teplotné extrémy,
- chemické Cinidla,
- elektrick vodivost. 940045
26. Vyrobok je mozné pocas ddrzby Cistit a dezinfikovat bez negativneho vplyvu na materialy. Textil Cistite
etrnym saponéatom na citlivé textilie. Perte ru¢ne alebo v pracke a oplachnite vodou. Plastové diely je mozné Gistit
iba vodou. Pokial' vyrobok zvihne, bud' po¢as pouzivania alebo pri Cisteni, je potrebné ho nechat prirodzene
vyschnit mimo zdrojov priameho tepla. Kovové vyrobky obsahuju niektoré mechanické sdcasti, ktoré treba
ravidelne l'ahko premazavat, aby bola zaistena ich riadna funkcia (pruziny, ¢apy, zavesy, atd’.). A =
37. Postupy ﬂdriby,péistenia a dezinfe);(cieje potrebné prisne dodrziavat. & v Gapy Y ) NAVOD NA POUZITIE
28. Osobné ochranné prostriedky by mali byt skladované volne zabalené na dobre vetranom mieste, chranené pred
priamym slne¢nym Ziarenim a degradaciou pésobenim ultrafialového svetla, vihkostou prostredia, kontaktu s
ostrymi hranami, extrémnymi teplotami a Zieravymi €i inymi agresivnymi latkami.
29. Pouzitie lana systému ochrany proti pAdu musi byt v stlade s jeho nadvodom na pouzitie a zaviznymi normami:
- EN 361 (Osobné ochranné prostriedky proti padom z vysky - Zachytavacie postroje)
- EN 353-1, EN 353-2 (Prostriedky ochrany osdb proti padu — Cast 1. a 2.), EN 354 (Prostriedky ochrany oséb proti padu
- Spojovacie prostriedky), EN 362 (Osobné ochranné prostriedky proti padom z vysky — Spojky)
- EN 795 (Prostriedky ochrany os6b proti padu — Kotviace zariadenia)
- EN 358 (Osobné ochranné prostriedky na pracovné polohovanie a prevenciu padov z vysky — Pasy a spojovacie

prostriedky na pracovné polohovanie alebo zadrzanie)

POZADOVANA VOLNA VZDIALENOST POD PRACOVNOU VYSKOU PRACOVNIKA CHRANENEHO LANOM S TLMICOM PADU

Pozadovana volna vzdialenost pod pracovnou rovinou je 6,7 m (vid'. obr. 1).

Obr. 2 a 3 znazorfiuju vol'nd vzdialenost pod pracovnou rovinou v zavislosti od umiestnenia konstrukéného kotevného
bodu. Nevyhnutna minimalna svetla vyska pod nohami uZivatel'a zabrafiujuca zrazke s konstrukciou €i zemou pri pade z
vysky pri hmotnosti 100 kg a padovom faktore 2 (najhorsi pripad) je sii¢tom zachytnej vzdialenosti H (vid obr. 1) a
dodatoc¢nej vzdialenosti 1 m.
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TENTO NAVOD SI USCHOVAJTE!

Tento navod obsahuje doélezité bezpe€nostné pokyny, prevadzkové postupy a je nevyhnutny na
uplatnenie zaruky. Spolo¢ne s origindlnym dokladom o nakupe si ho uschovajte na bezpe¢nom a
suchom mieste pre moznost k neskorsiemu nahliadnutiu.

+1m-—bezpecné

OOP spifiaji harmonizovanti normu EN355:2002 podla nariadenia (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch. 1. Osobny ochranny prostriedok smu pouzivat iba osoby vyskolené a sposobilé na jeho bezpe€né pouzivanie.
2. Osobny ochranny prostriedok nesmu pouzivat osoby so zdravotnymi problémami, ktoré by mohli ovplyvnit
POPIS| bezpeénost uzivatel'a pomécky pri beznom pouzivani alebo v nudzovej situacii.

- . , . ” ., . . ., 3. Musi byt uplatneny zachranny plan zohl'adfiujtci vetky mimoriadne udalosti, ktoré by po¢as prace mohli nastat’.

.Sluprava ?dl'.pruhu s timi¢om padu 45276 obsahuje popruh s timi€om padu (v stlade s normou EN355) a spojky (v stilade s normou 4. Bez predchadzajiceho pisomného suhlasu vyrobcu je zakazané vykonavat akékolvek tpravy alebo zmeny
EN362) Vsetky popruhy s timi€om padu si vyrobené zo 100% polyesteru. osobného ochranného prostriedku. . o

5. Vyrobok je uréeny na pouzitie jednou osobou a nemozno ho zdiel'at.

6. Pred kazdym pouzitim je potrebné vykonat dékladnu vizualnu prehliadku vietkych st¢asti vyrobku a overit jeho
bezchybny stav.

7. Pocas pouzivania je potrebné zaistit ochranu popruhu s timi¢om padu pred poskodenim vplyvom narazov, prerezaniu,
oderu, degradaciou vplyvom UV Ziarenia a chemickych latok atd’.

S)k,)St’érIg/ ochrany proti padu nesmie byt ukotveny k jednoduchému kotviacemu bodu oznaenému A/2 alebo ,polovica A”. Pozri
obrazky nizsie.

8. PocCas prepravy je potrebné vyrobok désledne chranit pred poskodenim alebo degradaciou materiélu.
Skladujte v chladnom tmavom priestore v chemicky neutralnom prostredi, mimo zdroja tepla alebo vysokej
vlhkosti, ostré hrany, Zieraviny a akékol'vek dalSie vplyvy predstavujuce riziko poskodenia.

9. Pri pouzivani popruhu by sa mal uzivatel' snazit’ minimalizovat prevesenie popruhu v blizkosti miest s rizikom

Spojka Popruh

AKLADNA

YBRAV/A
« TImi€ padu z polyesterového popruhu sirky

45 mm.

« Zachytné lano z polyesterového popruhu Sirky
45 mm.

Spojka Identifikaény stitok

| padu. ,
TImié padu 10. Osobny ochranny prostriedok musi byt pouzivany v rozsahu limitnych hodnét a iba na zamyslany Gcel. Jedinym
POZOR: prijatelnym prostriedkom na zachytenie tela v systéme ochrany proti padu je celotelovy postroj v zhode s normou
EN 361.
Celkova dizka popruhu s timi¢om padu vrétane spojok nesmie prekroéit 2 m. 11. Varovanie: popruh nesmie byt pouzivany na zavesovanie zataze.
12. Pred pouzitim sa uistite o kompatibilite jednotlivych dielov osobnych ochrannych prostriedkov utvarajucich systém
PRIPUSTNA DOBA POUZITIA oghrany’protl pac’u. Prawdelne kont.rolyjtels:pOJg a nastavenia su€asti osobného ochranného prostriedku, aby ste zabranili
» o o L ) i " o o nahodnému uvol'neniu alebo odpojeniu stcasti.
Lano s tImlcqr'n padtlj je mozné plouzwat po dobu 5 r_okov o',j datumu prvého poutzitia. Po 5 rokoch pouzivania musi byt 13. Je zakézané pouzivat kombinaciu osobnych ochrannych prostriedkov, kde méze ddjst k ovplyvneniu ¢i
popruh s timi€om padu vyradeny z prevadzky a zlikvidovany. naruseniu bezpecnostnej funkcie jedného prvku vplyvom ostatnych prvkov a ich funkcii.
Pokial’ je popruh s timi¢om padu vyuzity na zachyt padajlicej osoby, musi byt ihned’ potom vyradeny z prevadzky a zlikvidovany. 14. Pred kaZdym pouZitim osobného ochranného prostriedku je nutné vykonat povinni predbezni prehliadku

vsetkych sucasti, aby bol zaisteny ich bezchybny a prevadzkyschopny stav.

. ” " " 15. Pri kontrole pred pouzitim je nutné skontrolovat vetky sti¢asti vyrobku na pritomnost poskodenia,
PRIPOJENIE POPRUHU S TLMICOM PADU K ZACHYTNEMU POSTROJU opotrebenia, kordzie alebo oderov.
* Popruh s timi¢om padu musi byt pripojeny vyhradne k prednému alebo zadnému pripojnému bodu celotelového postroja. 16. Po kazdych 12 mesiacoch pouzivania musi byt osobny ochranny prostriedok fioéasne vyradeny z prevadzky a
podrobeny pravidelnej podrobnej kontrole. Pravideln kontrolu musi vykonavat osoba odborne sposobila na jej
vykonavanie. Pravidelnd kontrolu méze pripadne vykonat aj vyrobca alebo jeho autorizovany zastupca.
+ Je prisne zakéazané pripéajat popruh s timiom padu k pracovnému kotviacemu a polohovaciemu prostriedku.E 17. Pravidelné kontroly st nevyhnutné z hl'adiska Gdrzby osobného ochranného prostriedku a bezpeénosti jeho
uzivatel'ov, ktora vyzaduje zachovanie u€innosti a neporusenosti vyrobku. Pri pravidelnej kontrole je nutné
skontrolovat ¢itatel'nost znagenia na osobnom ochrannom prostriedku.
18.Z hl'adiska bezpe€nosti pouzivatel'ov je nevyhnutné, aby v pripade d'alsieho predaja vyrobku mimo pévodnej
krajiny ur€enia predajca poskytol navod na pouzitie, idrzbu, pravidelnud prehliadku a opravu v jazyku krajiny, v ktorej
sa ma vyrobok pouzivat.
19. Osobny ochranny prostriedok musi byt okamzite vyradeny z prevadzky, pokial nastant akékol'vek pochybnosti o
jeho schopnosti plnit svoju bezpeénostnu funkciu, a nesmie byt znovu pouzivany, pokial' vyrobca pomécky alebo
jeho zastupca nevykona podrobnt prehliadku a pisomne nepotvrdi jeho spdsobilost na d'alsie pouzivanie.
20. Nasleduju informacie o povolenej konfiguracii popruhu v kombinacii s timi¢om padu. Nevy€erpévajici
zoznam prikladov:
1) Dva samostatné popruhy vybavené timi¢om padu nesmu byt pouZivané v paralelnej konfigurcii (t. j. vedl'a seba).
2) Vol'na dlzka dvojitého popruhu s timi¢om padu nesmie byt pripnuta k popruhu.
21. Pri kontrole pred pouzitim je nutné skontrolovat vietky prvky osobného ochranného prostriedku z hl'adiska
znamok poskodenia, opotrebovania, korézie alebo oderu, a to najma:

- tlmi¢ padu: upevriovacie oka, popruh, $vy, puzdro, spojky;

Celotelovy postroj musi vyhovovat norme EN 3p1.

+ Je prisne zakézané pridavat akykol'vek d'alsi prvok medzi popruh s timi¢om pédu a konstrukény kotviaci bod. E

ZAKAZANE!

PRIPOJENIE POPRUHU S TLMICOM PADU KU KONSTRUKCNEMU KOTVOVEMU BODU

- textilné popruhy, zachranné alebo vodiace lana: povraz, oka, koncovky, spojky, nastavovacie prvky, spoje;

- ocel'ové popruhy, zachranné alebo vodiace lana: lano, dréty, elipsy, krizky, oka, koncovky, spojky, nastavovacie prvky;

UPOZORN ENIEE - - . - spojky: hlavné telo, nity, zapadky, funkcia zaistovacieho zariadenia.
TVAR KONSTRUKCNEHO Kenkény ot ot bod 22. Pri pouzivani celotelového postroja pouzivajte na pripojenie systému ochrany proti padu iba pripojovacie body oznac¢ené
KOTVOVEHO BODU e Wil — velkym pismenom A. Znagenie ako A/2 alebo ,polovica A" znamena nutnost pripojenia systému ochrany proti padu k
NESMIE UMOZNOVAT o obom pripojovacim bodom sti¢asne. Je prisne zakazané pripéjat systém ochrany proti padu k jedinému pripojovaciemu

- s 0 bodu oznacenému A/2 alebo ,polovica A”.
SAMOCINNE ODPOJENIE s
LANA. [y - . -

Varovanie: B _@-—w‘

PRECITAJTE SI NIZSIE UVEDENE VAROVANIA PRE UZIVATELA OSOBNEHO OCHRANNEHO PROSTRIEDKU PRE OCHRANU PROTI PADU Z VYSKY
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