
Návod na montáž a použitie pre Plošinový rebrík 
 

Katalógové číslo: 484000 – 484005 

Výrobky zodpovedajú norme EN 131. Výrobok je dodávaný v rozobranom stave, a preto sa musí pred 
prvým použitím zmontovať a obalový materiál musí byť zlikvidovaný podľa predpisu pre ochranu 
životného prostredia. 

1. Všeobecné pokyny

Pre úspešnú a bezpečnú montáž a prevádzku týchto schodov s podestou je nevyhnutné si prečítať tento 
návod, porozumieť mu a riadiť sa ním. Každé nedodržanie môže mať za následok nehody smrteľného 
charakteru, poranenia alebo vecné škody. 

Návod musí byť v mieste montáže a používania neustále k dispozícii a musia si ho 

prečítať, porozumieť mu a dodržiavať ho všetky osoby, ktoré sú poverené niektorou z týchto úloh: 
• preprava

• montáž a demontáž
• používanie
• kontrola, čistenie, ošetrovanie alebo údržba

Ak budú schody s podestou odovzdané tretej osobe, musí byť novému majiteľovi odovzdaný aj tento 
návod. Vedľa tohto návodu rešpektujte nasledujúce dokumenty a predpisy: 

• ustanovenia danej krajiny o prevencii úrazov,
• uznávané odborné technické pravidlá pre bezpečnú a odbornú prácu na lešeniach as nimi,
• bezpečnostné predpisy pre použitie elektrických prevádzkových prostriedkov za zvýšeného

ohrozenia elektrickým prúdom.
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2. Všeobecné bezpečnostné upozornenia

• Pred použitím rebríka skontrolujte, či pri doprave alebo inej činnosti nedošlo k ich poškodeniu 
napr. nabúraniu konštrukcie, čo by zapríčinilo jeho nestabilitu.

• Každé poškodenie sa musí ihneď opraviť.
• Pojazdné schody sa smú používať len na vodorovnej podlahe, nesmie sa meniť pracovná výška 

podkladaním ani používať zábradlie ako zvýšenie pracovnej výšky.
• Vždy používajte vhodnú pracovnú obuv.
• Nevstupujte na rebrík pod vplyvom alkoholu alebo drog.
• Dbajte na čistotu stupňov, olej, blato.
• Schody s plošinou nie sú určené na opravy elektrických zariadení pod napätím! Zariadenie vždy 

vypnite a zaistite proti náhodnému zapnutiu.
• Je zakázané sa pri práci predkláňať za ohrádku plošiny. Pokiaľ už nemôžete dosiahnuť bezpečne 

k miestu práce, schody posuňte na lepšie pracovisko.
• Pri zostupovaní z rebríka zostupujte čelom ku schodom.
• Používajte nanajvýš s 1 osobou.
• Neprekračujte maximálne zaťaženie 150 kg.

3. Montáž - Plošinový rebrík montujte najmenej s dvoma osobami.

1. Pripevnite kolieska k základni.
2. Zostavte bočné rámy a namontujte ich k základni.
3. Spojte bočné rámy závorou.
4. Zmontujte stupne.
5. Pripevnite plošinu medzi bočné rámy.
6. Namontujte zábradlie k rámu a schodíkom.

Po montáži skontrolujte: 

• Boli namontované všetky diely z rozsahu dodávky?
• Sú namontované a zabezpečené všetky dodané zábradlia?
• Sú všetky skrutkové spoje pevne utiahnuté?
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4. Použitie

• Dodržujte bezpečnostné pokyny v „2. Všeobecné bezpečnostné upozornenia“.

• Nenechávajte na verejných miestach bez dozoru, zaistite proti neoprávnenému prístupu.
• Zaistite proti nežiaducim pohybom, aretujte brzdovú páku vodiacich koliesok.
• Pred použitím skontrolujte:

o Stojí plošinový rebrík kolmo na rovnom nepohyblivom podklade?
o Je výrobok v bezchybnom stave?
o Sú kolieska funkčné a správne nastavené?

4.1 Zvláštne nebezpečenstvo pri používaní plošinového rebríka 

• Nevzpierajte sa vlastnou telesnou váhou proti zábradliu.
• Nešplhajte po zábradlí, nešplhajte na schodoch zvonku.
• Neskáčte na nášľapnej ploche a plošine.
• Schody s podestou nepoužívajte, ak sú na nich látky, ktoré napomáhajú pošmyknutiu

(olej, tuk atď.).
• Pracovnú výšku nikdy nedvíhajte rebríkmi, debnami alebo inými zariadeniami.
• Plošinový rebrík jednostranne nezaťažujte. Bremeno rozdeľujte na plošine vždy rovnomerne.
• Plošinový rebrík nepoužívajte bezprostredne vedľa dverí a okien, pokiaľ dvere či okná nie sú

zaistené. Núdzové východy však nesmú byť zablokované.
• Neupevňujte na ne reklamné tabule ani výrobky, ktoré zosilňujú zaťaženie vetrom.
• Pri hroziacom vetre schody opustite, spolu s niekoľkými ďalšími osobami ich presuňte do

priestoru chráneného pred vetrom a zabezpečte ich vhodným opatrením pred preklopením
(napr.

ukotvením).
• Po ukončení práce presuňte plošinový rebrík do priestoru, ktorý je chránený pred

vetrom a prípadne ich vhodným opatrením zabezpečte pred preklopením (napr.
ukotvením).

4.2 Presúvanie 

• Nepresúvajte, pokiaľ sa na plošine nachádzajú osoby, materiál alebo náradie.
• Presúvajte vždy len pomaly rukami, nikdy pomocou ťažných strojov alebo vidlicových
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zdvižných vozíkov. Nesmie dôjsť k žiadnemu nárazu.

• Presúvajte len pozdĺžnym alebo diagonálnym smerom po rovnej a únosnej ploche bez
prekážok a následne ich ihneď zabrzdite.



5. Skladovanie a preprava

5.1 Skladovanie 

• Konštrukčné diely skladujte tak, aby boli chránené pred klimatickými vplyvmi.
Ukladajte ich prednostne naležato.

5.2 Preprava 

• Plošinový rebrík demontujte a zabaľte na prepravu.
• Pred prepravou zaistite konštrukčné časti pomocou transportných pásov proti skĺznutiu a pádu.
• Konštrukčnými dielmi pri nakladaní nikdy nehádžte.

6. Likvidácia
Po uplynutí životnosti rebríka alebo v prípade nutnosti opravy, ktorá sa javí ako značne 

neekonomická, sa likvidujú jednotlivé časti rebríka po celkovej demontáži s ohľadom na dodržanie 
požiadaviek na ochranu životného prostredia. 
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