Navod na pouzitie

montazne a pracovna ploSina na VZV

Kataldgové Cislo: 186182




1 Rozsah pouzitia

Tato montazZna a pracovna plosina je Specidlne zariadenie pre pouZitie na vysokozdviznych vozikoch
podla pozZiadaviek - "Pracovné ploSiny na vysokozdviznych vozikoch PM28". PloSina umoziuje
vykonavat pomocou vysokozdvizného vozika pracovnui zasahy vo vyskach dosahujucich vysku zdvihu
samotného vysokozdvizného vozika. Skladacia konstrukcia potom zaistuje jednoduchy transport a
skladovanie ploSiny.

2 Instaldcia ploSiny na vysokozdvizny vozik (VZV)
1. Upravte vidly vozika tak, aby ich rozpétie zodpovedalo rozpétie dier pre vidly u plosiny.

2. Opatrne prejdite vysokozdviznym vozikom k plosine a naberte plosinu na vidly. Zadna cast plosiny
zaistite na vidliciach zasunutim fixacnych kolikov.

3. Zaistite plosinu proti posunu a padu z vidlice zaistovacim retazou, ktorym obopnu zvislé ¢asti zdvihaci
Casti vozika. Retaz je sucastou plosiny.

3 Zaistenie bezpecnej prevadzky a kvalifikacia uzivatelov

1. Pracovnici musia byt zamestnavatelom pouceni a vybaveni prislusnymi OOPP proti riziku poskodenia
zdravia vyplyvajucemu z identifikdcie rizik vykonavané prdce a pracovisko.

Ochranu zdravia zaistuju nasledujice OOPP:

- ochranna prilba proti mechanickym rizikam,
- vystrazna vesta s vysokou viditelnostou,

- ochranny alebo pracovny odev,

- pracovna obuv,

- ochranné rukavice,

- ochranné okuliare.

Konkrétne vybavenie OOPP je povinny stanovit a zabezpecit uzivatel / zamestnavatel svojim vlastnym
predpisom.

2. Prace vykonavané z ploSiny su pracami, pri ktorych je pracovnik vystaveny riziku padu z vysky alebo
do volnej hibky podla NV SR €. 392/2006 Z. z. Pri tejto praci sa musi chranit kolektivnym a osobnym
zabezpecenim pred padom. Kolektivne zabezpecenie tvori inStalované zabradlie s dverami.
Prostriedkom osobného zaistenia je bezpecnostny postroj s prislusenstvom k ukotveniu postroja na
plosinu.

Po celi dobu prace vykondvané z tejto plosiny sa musi osoba na plosine chranit pred padom z plosiny
uzavretim dvierok (zabradlia) plosiny a pouzitim prostriedkov osobného zaistenia podla NV SR ¢.
392/2006 Z. z., Tj. Pouzitim bezpeénostného postroja a prislusenstvo.

3. Praca z plosiny umiestnenej na vysokozdviznom voziku sa vykondava vzdy za pritomnosti najmene;j
dvoch 0s0b, z ktorych jedna riadi vozik - vodi¢ (vlastné opravnenie na vedenie motorového vozika) a
druha je uréena na vykonavanie prace vo vyske z plosiny - pracovnik.



Vsetky tieto osoby musia byt vopred oboznamené s predpismi a pravidlami pre zaistenie osbb pri
praci vo vyske a nad volnou hibkou podla NV SR &. 392/2006 Z. z., Nadvodom vyrobca ploiny a
Miestnymi prevadzkovymi predpisy zamestnavatela pre konkrétne pracovisko a miesto prace.

4. Nosnost plosiny je 300 kg.

Celkova hmotnost plosiny vratane predmetov a pracovnika v nej viak nesmie presiahnut 50%
nosnosti vozika podla zatazového diagramu.

4 Pravidla pouzivania

1. Pred kazdym pouZitim vykona vodic i pracovnik rychlu vizudlnu kontrolu stavu vozika a plosiny a
kontrolu, ¢i je vSetko pripevnené, zabezpecené a pripravené na uzZivanie. Ak sa zisti zdvada ohrozujuce
bezpeénost, musia sa zavada najskor odstranit.

2. Po vykonani rychlej vizualnej kontroly pracovnik otvori dvere ploSiny a umiestni do nej naradie a
material potrebny k vykonu prace. UloZenie vykona tak, aby pocas dalSej manipulacie a jazdy s vozikom
nedoslo k ohrozeniu okolia pddom predmetov a materialu z plosiny.

3. Vodic vozika prejde s vozikom na miesto prace, kde vozik zriadi do pracovnej polohy tak, aby sa vozik
nemohol samovolne rozbehnut alebo prevratit. Je zakdzané prevazanie os6b na plosine.

4. Po ustanoveni vozika do stabilizovanej polohy moze pracovnik uréeny na vykonanie prace otvorit
dvere plosiny, vstupit na riu a dvere (zabradlia) za sebou uzavriet. Potom vykona ukotvenie ochranného
prostriedku proti padu - bezpecnostného postroja pomocou spojovacieho prostriedku a karabiny na
kotviaci bod na konStrukciu plosiny oznaceny pismenom A (Anker, miesto ukotvenia).

5. Pracovnik v plosine da pokyn vodicovi vozika ku zdvihu, zastavenie alebo spustanie plosiny. Na
spbsobe dorozumievania a vyzname pokynov sa musi pracovnik v ploSine a vodi¢ voziku pred za¢atim
prace dohodnut.

6. Vodi¢ vozika na pokyn pracovnika na plosine zatne pomaly zdvihat plosinu do poZadovanej
pracovnej vysky. Po jej dosiahnuti zriadi ovladacie prvky do stabilnej neutralnej polohy a zaisti ich pred
samovolnym pohybom.

7. Po ustanoveni vysky plosiny méze pracovnik vykonavat uréené prace, pricom je povinny si pocinat
tak, aby nesp6sobil nestabilitu, deformdcii alebo iné poskodenie vratane prevratenie vozika
rozkmitanim, pretazenim, alebo aby nedoslo k padu predmetov ¢i materidlu z plosiny. Zvlastna
pozornost musi byt venovana praci na pracovisku v blizkosti elektrického zariadenia, kde hrozi
poskodenie zariadenia alebo uraz elektrickym pridom.

8. Po cell dobu prac vo vyske uskutoénovanych z plosiny nesmie vodi¢ voziku opustit vozik ani
pracovisko a bez dohody a véasného upozornenia pracovnika na ploSine nesmie vykonavat Ziadne
dalsie pohyby a manipuldcia s vozikom ani plosinou.

9. Akonahle je praca na ploSine ukoncenad, pracovnik da vodi¢ovi pokyn na spustenie ploSiny k zemi. Po
zastaveni plosiny potom pracovnik vezme ndradie a veci, rozopne kotvenie bezpecnostného postroja
k plosine, otvori dvere a vystupi z plosiny. Vodi¢ vozika mdZze potom s vozikom s plosinou odist z miesta
prace. Pokial bude plosinu z vozika déavat dole z vidlice, postupuje opacne ako pri instalacii, vid. vyssie.



10. Ochrana okolia - v priebehu prac vo vyske vykonavanych z ploSiny je priestor pod plosinou a
blizke okolie ohrozené padom predmetov, materialu alebo 0sdb z plosiny, prip. ohrozena bezpecénost
prevadzky plosiny okolitym prevadzkou. Preto musi byt tento priestor po dobu vykonavania prac z
plosiny zabezpeceny proti vstupu a ¢innosti neopravnenych oséb alebo ¢innosti inych prostriedkov a
mechanizmov, a to jeho zakrytim, ohradenim, oznacenim alebo ostrahou. Podla NV SR ¢. 392/2006 Z.
z., Je velkost ohrozeného priestoru pri vyske pracovisko od 3m do 10m dana pédorysom plochy
podlahy plosiny premietnutym na zem a zvaésenym min. o 1,5 m na kaZzdej strane smerom von.

* Pretoze velkost ohrozeného priestoru pri vyske pracovisko do 3m nie je stanovena, ale pri zdvihu
plosiny uz do 1m a vyska médze pracovnik dosiahnut / pracovat rukami a naradim vo vyske nad 3m,
pouzije sa velkost ohrozeného priestoru rovnaka ako v pripade vysky od 3m do 10m, tj. 1,5 m vid'
predchadzajuca veta.

5 Dopliujuce poziadavky

1. Osvetlenie pracovného miesta: Intenzita osvetlenia nesmie byt mensia ako 500 luxov podla normy
CIE.

2. Ak je plosina zdvihnut3, je zakazané vykonavat akékolvek pohyby s vysokozdviznym vozikom
vynimkou zdvihanie, spustanie a naklon vidlice. Vynimku tvori pripad zistovani zdvady, mimoriadna
kontrola alebo iny dévod, ktory nemozno vykonat standardné obsluhou. Pri tom je vSak nutné
postupovat s maximalnou opatrnostou, prip. za pritomnosti pracovnika odborného kvalifikovaného
organu napr. servisného technika, OOZPR pod.
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8 Dokumentacia vyrobku
Dokumentaciu vyrobku tvoria:
- Navod vyrobcu

- Vyhlasenie o zhode

9 Prehliadky a kontroly

UzZivatel je podla NV SR ¢. 392/2006 Z. z. povinny zabezpedit vykonavanie pravidelnej a riadnej udrzby
a periodické kontroly.

Rychlu vizualnu prehliadku plosiny vykonava vidy pred jej pouZzitim pracovnik, ktory na nej ma
pracovat, spolu s vodicom vozika. Tato prehliadka sa nikam nezapisuje.

Kontrolu plosiny vykonava uzivatefom povereny pracovnik najlepsie strojnicke profesie (napr.
Zamocnik) vopred oboznameny s prevadzkou zariadeni a Navodom vyrobcu, a to minimdlne 1 x za 12
mesiacov.

Rozsah kontroly stanovuje uzivatel' v MPPP.

Datum a vysledok kontroly sa zapisuje do Dennika ploSiny, ktory sa na tento uUcel vedie.



CONFORMITY DECLARATION
ES PROHLASENI O SHODE

q

Manufacturer/Viyrobce: NU-LIFT Equipment Co.,Limited
Product/Vyrobek: Forklift Maintenapce Platform
Code of item/Cislo vyrobku: NK30A

Description and purpose of use/Popis a ucel pouiiti: Forklift Maintenance
Platform

Satisfies all applicable provisions of the EC legislation / Splfuje viechna
prisluina ustanoveni predmétného predpisu Evropskych spolecenstvi:

PM28 and GN48

Smérnice 2006/42/ES pro strojni zafizeni

Date and Place, Daturm a misto wydani:

18.3.2017

Signature and identification of authenticated person/Podpis a identifikace ovéfené osoby:

For and on bohalf of
NU-LIFT BQUIPMENT CO, LIMITED
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