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307001 - 307014

NAVOD NA SPRAVNE POUZIVANIE DREVENYCH PRIECKOVYCH
REBRIKOV A STAFLI

PREVZATIE REBRIKA

V pripade zistenia akejkolvek vady pri preberani rebrika alebo pochybnosti o tom, ¢i je tovar
kompletny, je nutné bezodkladne informovat predajcu, rebrik nepreberat, pripadne
skutocnost riadne zaprotokolovat.

ZAKLADNE POVINNOSTI POZIVATELA

Povinnostou kazdého pouzivatela rebrika je sa pred jeho kazdym pouZitim dokonale zoznamit
s bezpecnostnymi predpismi a navodmi, a predovsetkym ich dodrZiavat.

NAVOD NA POUZIVANIE
1) VSEOBECNE:

Zakladny navod musi byt dodany s kazdym rebrikom, ku ktorému sa vztahuje. Navody musia
byt spracované formou textu, ktory je mozné doplnit schematickymi ndkresmi alebo
grafickymi vyobrazeniami.

2) PRICINY NEHOD

a) Nespravne umiestnenie rebrika / nelplné roztvorenie stafli, nespravny uhol pri opornom

b) Podkiznutie dolnej &asti rebrika /nestabilny povrch/, alebo bo¢né skiznutie a preklopenie
opornych rebrikov.

c) Pad na stranu.
d) Stav rebrika / napr. chybajuce protiSmykové patky, ....... /
e) Zostupovanie z rebrika, ktory nie je vo vyske zaisteny /

f) Terénne podmienky / nestabilny makky podklad, svahovity terén, znecistené pevné povrchy,
klzké povrchy ...... /

g) Nepriaznivé poveternostné podmienky.
h) Kolizie s rebrikom / vozidlo, dvere, ........ /

i) Nevhodny vyber rebrika / prilis kratky, nevhodna ¢innost /
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j) Prendsanie, zostavovanie, demontovanie, vynasanie predmetov po rebriku.
k) Nevhodna obuv.

[) Znecistené priecky alebo stupne.

m) Nebezpeéné praktiky uzivatela / vystup po dvoch prie¢kach, skizavanie po boéniciach, ......

/
n) Zavada na konstrukcii rebrika / poskodené bocnice, priecky alebo kovania, ........ /
o) Pretazenie rebrika, nezamyslané poufitie, ............ /

p) Nebezpecenstvo elektrickej povahy / nespravny vyber alebo umiestnenie rebrika,
nevyhnutné prace pod napatim, rebriky poskodzujuce elektrické zariadenia — kryty, elektricku
izolaciu, ........... /

Rebrik pouzivajte len ak ste v uspokojivej fyzickej aj psychickej kondicii na jeho pouzivanie.
Pouzitie rebrika pri urcitych zdravotnych stavoch alebo medikacii, pri nadmernom pozivani
alkoholu alebo drog moze byt nebezpecéné, a dérazne sa neodporuca.

Pri prepravovani rebrikov na streSnych nosi¢och alebo v dodavkovom vozidle zaistite ich
vhodné umiestnenie, aby sa zabranilo poskodeniu alebo uvolneniu rebrika.

3) PRED POUZITIM JE NUTNE SKONTROLOVAT:

a) Po dodani rebrika a pred jeho prvym pouzitim skontrolujte dany stav a funkénost vsetkych
dielov.

- Skontrolovat, ¢i nie si bocnice a prie¢ky prasknuté, skrutené, zhnité, alebo inak
poskodené

- Skontrolovat, ¢i nie su skrutky, matice, panty a dalSie upevriovacie prvky povolené,
skorodované alebo inak poskodené

- Skontrolovat, ¢i je rebrik kompletny a diely s v dobrom, neopotrebovanom a
neposkodenom stave

b) Na zaciatku pracovného dna, kedy sa ma rebrik pouZivat, vykonajte vizudinu prehliadku
rebrika, ¢i nie je poskodeny, Ci nie je znecisteny napr. blatom, farbou, olejom, mazivom a pod.,
a Ci je jeho poutzitie bezpecné.

c) V pripade profesionalnych pouzivatelov sa pozaduje pravidelna kontrola.
d) Zistite, ¢i je rebrik vhodny pre danu ¢innost.

e) Nepoutzivajte poskodeny rebrik.
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f) Odstrante z rebrika akékolvek znecistenie, napr. mokru farbu, blato, olej alebo sneh.

g) Pred pouZitim rebrika na pracovisku sa ma vykonat posudenie rizik s ohladom na legislativu
krajiny pouZivania.

h) Pri kontrole rebrika je nutné dbat na to, Ci na rebriku nie su opticky viditelné vady (napr.
trhlina v materiali, deformacie a pod.), ¢i su spoje medzi prieckami a bo¢nicami neporusené,
a Ci vsetky skrutky, nity a spojovacie prvky riadne plnia svoju funkciu. Kontrolu odporiuc¢ame
robit pred kazdym pouzitim rebrika.

- Patky na rebriku alebo stabilizatore je nutné zaistit pomocou zavrtky alebo klinceka

- Pri opornych rebrikoch, ktoré su doddvané so stabilizdtorom je nutné pred prvym
pouzitim tento stabilizator pomocou priloZzenych skrutiek, podloZiek a maticiek najskor
pevne namontovat do pripravenej drazky na spodnom konci rebrika.

4) UMIESTNENIE A POSTAVENIE REBRIKA:

a) Rebrik sa musi postavit na vhodnom mieste, napr. vo vhodnom uhle v pripade opornych
rebrikov (uhol sklonu priblizne 65 — 75°), s prieckami alebo stupfiami v danej rovine; dvojity
rebrik v uplnom roztvoreni.

b) Uzatvaratelné zariadenie, ak je pouZzité, musi byt pred pouZzitim Uplne zaistené.
c) Rebrik musi byt na rovnom, vodorovnom a nepohyblivom podklade.

d) Oporny rebrik sa ma opierat o plochy, nedrobivy povrch a pred pouZitim ma byt zaisteny,
napr. priviazany alebo sa maju pouzit vhodné stabilizujice prvky.

e) Rebrik sa nesmie nikdy premiestriovat zhora.

f) Pri postaveni rebrika vezmite do Uvahy riziko kolizie rebrika, napr. s chodcami, vozidlami
alebo dverami. V pracovnom priestore, ak je to mozZné, zaistite dvere (nie vSak nudzové
vychody) a okna.

g) Zistite akékolvek elektrické rizika v pracovnom priestore, napr. vedenie nad hlavou alebo
iné nechranené elektrické zariadenie.

h) Rebrik musi stat na svojich patkach, nie na prieckach alebo stuprioch.

i) Rebriky nemdzu byt postavené na klzkych povrchoch (napr. na lade, lesklych povrchoch
alebo znacne znecistenych pevnych povrchoch), pokial nie su prijaté dodatocné ucinné
opatrenia braniace skiznutiu rebrika alebo nie je zaistené dostato¢né ocistenie znecisteného
povrchu.

5) POUZIVANIE REBRIKA:

a) Neprekradujte maximalne celkové zatazenie daného typu rebrika.
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b) Nevyklanajte sa, pouzivatel by mal pocas aktivity drZat stred svojho tela (brucho) medzi
bocénicami a stat obidvoma nohami na rovnakom stupni.

c) Neprekracujte z rebrika na vyssiu Uroven bez dodatocného zaistenia, napr. priviazanie
alebo pouzitie vhodného stabilizujuiceho prvku.

d) NepouZzivajte dvojité rebriky pre pristup na dalSiu Uroven (do vyssieho poschodia).
f) Nestojte na hornych 2 stupadlach / prieckach rebrika.

g) Odporucané maximalne zatazenie pre jeden zavesny hacik je 10 kg. Odporuc¢ame pouZivat
oba zavesné haciky sucasne s rovnhomernym rozlozenym zatazenim medzi oba haciky.

h) Rebriky sa maju pouzivat iba na lahké a kratkodobé prace.
i) Na nevyhnutné elektrické prace pod napatim pouzivajte nevodivé rebriky.

j) Nepouzivajte rebrik vo vonkajSom prostredi pri nepriaznivych poveternostnych
podmienkach, napr. pri silnom vetre.

k) Urobte bezpecnostné opatrenia, aby sa deti nehrali na rebriku.

[) V pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite dvere (nie vSak nidzové vychody) a okna.
m) Pri stipani a zostupovani budte vidy obrateni tvarou k rebriku.

n) Pri vystupe a zostupe sa vidy pevne drzte rebrika.

o) NepouZivajte rebrik ako most.

p) Pouzivajte vhodnu obuv.

q) Vyhybajte sa nadmernym boc¢nym zataziam, napr. vitanie do tehal a beténu.

r) Nezdrzujte sa dlho na rebriku bez pravidelnych prestavok (Unava je riziko).

s) Oporné rebriky pre pristup do vyssej Urovne maju presahovat miesto dotyku najmenej o 1 m.
(obr. 6)

t) Zataz nesena pri pouziti rebrika ma byt lahka a l'ahko manipulovatelna.
u) Pri praci vykonavanej z rebrika, urobte dodatocné bezpecnostné opatrenia.
v) Rebriky su urcené iba pre jednu osobu.

w) Z rebrikov smua byt vykondvané iba ¢asovo nenarocné price vo vzdialenosti bezného
dosahu od rebrika —ako napr. jednoduché montazne alebo instalacné prace a opravy naterov.
Tieto prace smu vykonavat iba poucené a telesne zdatné osoby.

X) Pri praci s rebrikom na frekventovanom mieste je vidy potrebné tuto skutocnost zretelne
oznacit.

y) Pokial pouzivate patky, je nutné ich pred prvym pouZitim k rebriku priskrutkovat. Pokial na
rebriku chyba jedna patka alebo su patky vysunuté, je nutné to napravit.
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6) OPRAVA, UDRZBA A SKLADOVANIE:

Opravy a udrzbu musi vykonavat iba odborne sp6sobila osoba. Rebriky sa musia skladovat tak
aby ich uloZenie nespésobilo Ziadne nebezpecenstvo a tak aby okolité podmienky /vihkost,
horuco,.../ nemali vplyv na funkénost a vlastnosti rebrika.

Rebrik musi byt uloZeny v takej polohe, ktord umoznuje, aby zostal rovny / zaveseny za bocnice
na vhodnych drZiakoch, alebo poloZzeny na rovnom, ¢istom, suchom povrchu /

Rebrik musi byt uloZeny na mieste, kde nehrozi

a/ Aby nesp6sobil poskodenie vozidlami alebo tazkymi predmetmi
b/ Nebezpecenstvo zakopnutia a aby netvoril prekazku

¢/ Aby nebolo moiné ho lahko pouzit na trestnd ¢innost, aby bol vhodne zaisteny proti
neopravnenému lezeniu

7) LIDKVIDACIA VYROBKU:

Po uplynuti Zivotnosti rebrika alebo v pripade nutnosti opravy, ktora sa javi ako znacne
neekonomickd, sa likviduju jednotlivé Casti rebrika po celkovej demontazi s ohfadom na
dodrzanie poziadaviek na ochranu Zivotného prostredia.

8) UMIESTNENIE NAVODOV NA POUZITIE:

Rebriky su na boc¢niciach opatrené nalepkami s piktogramami, ktoré znazornuju, ako je nutné
rebriky pouZivat alebo naopak, aké pouZitie je nepripustné. Je bezpodmienecne nutné
pouzivat rebrik iba spésobom urc¢enym vyrobcom a na zadklade platnych bezpecnostnych
predpisov (CSN EN 131-3:2019).

Ku kazdému rebriku je dodany navod na pouZivanie (tento je k nahliadnutiu aj na webovej
adrese predajcu). Pred kazdym pouZzitim rebrika si ho treba prestudovat.

Navod na pouzivanie rebrika je spracovany podla prislusnej normy EN 131-3:2019.



